
 ２０２４年度 JFA公認Ｃ級コーチ養成講習会【Aコース】 開催要項  

 

１ 目 的  アマチュアチーム及びアマチュアレベルの選手（子どもから大人）を指導できる人材を養成すると

同時に、これから指導者としての基礎を築こうとする指導者を養成することを目的とする。 

 

２ 主 催  （公財）日本サッカー協会、（公財）日本スポーツ協会 

 

３ 共 催  （一社）青森県サッカー協会 

 

４ 後 援  特定非営利活動法人 十和田市サッカー協会、五戸サッカー協会、弘前サッカー協会 

 

５ 受講資格  ① 2024年4月1日現在、満15歳以上である者（受講対象年齢引き下げ措置） 

        ② 地域においてスポーツ活動を実施している指導者、及びこれから指導者になろうとする者 

 

６ 募集人数  最大24名（最少催行人数12名） ※最少催行人数に満たない場合は中止とする。 

 

７ 開催場所  ○ 十和田市会場：十和田市高森山球技場・センターハウス 

        ○ 五戸町会場：五戸ひばり野スポーツ交流センター、サッカー場・ドーム 

        ○ 弘前市会場：岩木山総合公園多目的グランド・研修室 

 

８ 開催期間  １０月２６日（土）～１０月２７日（日） 会場：十和田市 

        １１月 ２日（土）～１１月 ３日（日） 会場：弘前市 

        １１月 ９日（土）～１１月１０日（日） 会場：十和田市 

１１月１６日（土）～１１月１７日（日） 会場：五戸町 

          ※全日程（８日間）に参加できることが必須条件 

 

９ 内 容   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 講 義    

開講ガイダンス  コーチング  

分析①・②  グループワーク  

戦術①・②  指導実践ガイダンス  

ＧＫ  実技・指導実践の振り返り  

プランニング  閉講ガイダンス  

〇 実 技    

ゲーム  ＧＫ  

テクニック①・②  プランニング  

戦術①・②  コーチング  

ＧＫ  グループワーク  

〇 指導実践    

指導実践①  指導実践②  

指導実践③    

〇 筆記試験    

筆記試験    

〇 レポート提出    

後期日程期間中    



10 日 程  詳細は、（一社）青森県サッカー協会HP（URL:http://www.aomori-fa.jp/）に掲載します。 

 

11 受 講 料  一般受講者    ４０，０００円［ 教材費 ＋ 施設使用料 ＋ 昼食8食分など ］ 

１８歳未満受講者 ２５，０００円［ 施設使用料 ＋ 昼食8食分など ］ 

※受講料の支払いは、受講決定通知が届いたあとになります。 

支払期限は受講決定通知受取後、2023年 10月 2日（水）までとします。教材等の発注の

期限がありますので、必ず期限内に納入してください。 

受講料の納入がなされていない場合、本講習会の受講はできません。 

 

12 登 録 料  ５，０００円 ※登録料の支払い期日及び方法については、合格通知の際にお知らせします。 

 

13 持 ち 物  サッカー用具（実技の出来る服装）、スパイクorアップシューズ、筆記用具など 

※１．実技の際にメモを取ることがあります。 

※２．五戸ドームはフットサルシューズやランニングシューズなど、靴底の平らなものを使用 

 

14 申 込 み  下記期間内に、ホームページよりＫＩＣＫ ＯＦＦサイトへアクセスしてお申し込み下さい。

尚、受講決定通知につきましては、申込み締め切り後、数日以内にご登録のメールアドレスへ

送信致します。 

但し、携帯電話のメールアドレスで登録されている場合、通知が届かない場合もございますの

で、メール設定において受信ができるように確認しておいて下さい。したがって、携帯電話の

メールアドレスでのご登録は、あまりお勧めできません。 

【申込期間】 

2024年7月10日（水） ～ 9月11日（水） 

※申込方法は【16申し込み手順】をご確認ください。 

 

15 提 出 物  受講決定通知が届き次第、各自でホームページより以下の様式をダウンロードし、提出期限内）

までに①と②の書類を下記宛先へメールに添付して提出して下さい。メールでの提出が不可能

な場合は、Faxでの提出でも構いません。 

① JFA公認コーチ講習会_個人履歴書 

② 講習会事前課題：指導計画案（各自でプランニング）Ａ４サイズ１枚 

 

 

 

 

 

 

          

【提出期限】2024年10月16日（水） ※期限厳守 

 

【提 出 先】４７ＦＡシニアチューター 立崎 晃 

Mail ： azaki0226@yahoo.co.jp 

                F ax ： 一般社団法人青森県サッカー協会宛て ０１７６－５０－２８６７ 

 

16 申込手順  ［KICK OFF］（https://jfaid.jfa.jp/uniid-server/login） 

※１．JFA-IDを取得していない方は、お申込する事ができませんので、必ず JFA-IDを取得後に下記手順 

    にてお申込みください。 

  ※２．JFA-ID 取得方法は、上記URL のページの右側にある［JFA-ID の新規登録］からお進みください。 

※３．JFA公認キッズリーダー養成講習会を受講済みの方で保有資格の紐付けをしていない方は紐付けを 

   してください。（詳しくはこちらから ⇒ howto_coach (jfa.jp) ） 

《事前課題》指導計画案記載の4テーマの中から1つ選択し、計画する 

 ・Ｗｰｕｐ→トレーニング１→トレーニング２→ゲーム の流れを記載。簡単な図（ピッチ

の広さ、プレー人数、ルール等）、KEY FACTORも記載すること。 

・手書きでも良いです。Ａ４サイズの用紙１枚にまとめてください。 

 ・普段行っているトレーニングメニューで結構です。 

http://www.aomori-fa.jp/
https://jfaid.jfa.jp/uniid-server/login
https://www.jfa.jp/registration/digitization/pdf/howto_coach.pdf


【KICKOFFサイトでの申込方法について】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新規で受講する方は、こちら 

※１８歳未満の方も含む 

  

JFA公認D級コーチ取得済みの方 

JFA公認キッズリーダー紐付け終了の方はこちら 

３ 

＜申込について＞ 

該当する研修会クリック 

① 講習会の情報を確認後、［ 申込入力 ］をクリック 

② 情報を入力後、［ 申込／支払い手続きへ ］をクリック 

③ 申込みに関して、確認ダイアログが出てくるので、問題がなければ［ OK ］をクリック 

④ 申込みが完了 

4 

＜支払いについて＞ 

講習会の各コース申込期間の〆切後数日以内に、受講決定通知『料金支払いのお願い』のメールが届

きます。 

○ 2024年9月12日（木）以降 

① メール確認後、KICKOFFサイトにログインし、本講習会を検索 

② ［ 申込・受講状況確認 ］で情報を確認 

③ ［ 支払手続き ］をクリック 

④ 受講料の支払い方法（コンビニ払い、カード決済など）を選択 

⑤ ご自身の支払い方法で支払いを完了させてください 

注：受講料の支払いが済んでいない場合は、本講習会を受講することができませんので、必ず期限内 

に受講料をお納めください。 

【受講料支払い期限】 

○ 2024年 10月 2日（水） 

２ 

１ 
KICK OFFサイトにログイン 

※上記URLを［ Ctrlキーを押しながらクリックするとリンク先を表示可能 ］ 

２ 

＜検索について＞ 

KICKOFFサイトにログイン後 

① Web申請登録 をクリック 

② 指導者のタブから『講習会・研修会 

申込み』から下記の必要事項で検索 

・お申込みください。 

〇 技能区分 

［ サッカー指導者 ］ 

〇 講習会・研修会技能区分 

  ［ 新規講習会 ］ 

〇 主催協会 

   ［ 青森県サッカー協会 ］ 

③ 上記②の手順が終わったら［ 検索 ］ 

をクリック 

④ 講習会名は［ 2024年度 JFA公認C級 

コーチ養成講習会 Aコース ※新規の

方対象 ］となります。 

※１８歳未満の方は［ 【U-18専用】 2024

年度 JFA公認C級コーチ養成講習会  

Aコース］となります。 

＜検索について＞ 

KICKOFFサイトにログイン後 

① Web申請登録 をクリック 

② 指導者のタブから『講習会・研修会 

申込み』から下記の必要事項で検索 

・お申込みください。 

〇 技能区分 

［ サッカー指導者 ］ 

〇 講習会・研修会技能区分 

  ［ 昇級講習会 ］ 

〇 主催協会 

   ［ 青森県サッカー協会 ］ 

③ 上記②の手順が終わったら［ 検索 ］ 

をクリック 

④ 講習会名は［ 2024年度 JFA公認C級 

コーチ養成講習会 Aコース ※昇級の 

方対象 ］となります。 


