
（一社）青森県サッカー協会技術委員会

弘前開催

五戸開催

AVホール

AVホール

AVホール

16:00

16:30

15:30

15:00

14:30
セーフガーディング（９０分）

まとめ（３０分）

閉講ガイダンス（３０分）

14:00 １４：００～

13:30
ディスカッション（４５分）

13:00 １３：００～

11:00

11:30

ゲーム
さまざまなゲーム（６０分）

テクニック
まとめのゲーム（６０分）

サッカー場

10:30

昼食・休憩（６０分）12:30

12:00 １２：００～

１０：００～

７月５日（土）　

五戸ひばりの公園サッカー場

9:30

10:00

　９：１５～　講義①３０分
「開講式・ガイダンス・理念」

２０２５年度　公認Dライセンスコーチ養成講習会　日程

岩木青少年スポーツセンター

８月２３日（土）

時間 科目名 場所

9:00 　９：００～　受付


